Список обязательного личного снаряжения:
1. Кроссовки (кеды)
2. Спортивная форма, закрывающая локти и колени.
3. Тара для запаса питьевой воды объемом не менее 1 л . – 1 шт.
4. Перчатки хозяйственные 1 пара.
5. Страховочная система.
6. Блокировочная веревка.
7. Каска туристская.
8. Спусковое устройство.
9. Жумар.
10. Карабин – 4 шт.
11. Верхонки, или перчатки для работы с веревкой.

Список обязательного группового снаряжения:
1. Веревки для сопровождения
2. Медицинская аптечка – 1 набор.
4. Веревка для изготовления носилок
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Состав медицинской аптечки:
1. Жгут резиновый
2. Ножницы
3. Спирт нашатырный
4. Дезинфицирующие средства
5. Болеутоляющие средства
6. Перевязочные средства (бинт стерильный – 1 шт., бинт нестерильный – 2 шт.)
7. Кровоостанавливающие средства
8. Лейкопластырь
