
Дополнительная информация о проведении летней 
профильной смены  

«Приключенческая смена: покорители воды» 

 

Общая информация по смене 
 

В рамках летней профильной смены для участников будут 

организованы следующие мероприятия: 

1. Спортивные игры; 

2. Контрольные старты; 

3. Вечерние мероприятия. 

 

Для организации в Смене, руководителям команд необходимо 

предусмотреть: 

- 2 герметичные пластмассовые баночки не более 250 гр. (для соли); 

- пластмассовый контейнер (можно 2) с герметично закрывающейся 

крышкой (для масла сливочного); 

- 2 х/б наволочки (для транспортировки хлеба); 

- средства, необходимые для предотвращения солнечных ожогов; 

- репелленты от клеща; 

- головные уборы на каждого участника;  

- цветные карандаши, фломастеры, краски; 

- средства для портативной зарядки телефонов (пауэр-банки); 

- телефоны для съемки, имеющие большой объем для хранения 

материалов; 

- для купания в бассейне необходимы шапочки. 

 

На открытии Смены все команды станут кинокомпаниями и 

должны будут выйти к сцене для фотографирования! Предлагаем 

рассмотреть возможность подготовки команды к данному действию и 

предусмотреть отдельные отличительные элементы одежды или общего 

вида команды. 

 

Дополнительная информация по телефону: 89048949192 – Яшникова 

Наталья Викторовна, руководитель Смены. 

 

1. Контрольные старты 
 

1.1. Общие условия. 

1. Целью контрольных стартов является выявление уровня готовности 

участников Смены к чрезвычайным происшествиям на реке.  

2. Состав экипажей (групп экипажей) может быть мужским, женским 

или смешанным. Количественный состав мужчин и женщин смешанных 

экипажей не регламентируется. 



3. При прохождении дистанции во время стартов и во время 

тренировок каждый участник должен быть в застегнутой каске (при 

необходимости) и застегнутом спасательном жилете.  

4. Условия контрольных стартов могут быть изменены и будут 

дополнительно доведены до руководителей команд во время маршрута.  

 

1.2. «СПАСАТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ НА ВОДЕ»  

 

1. Целью контрольных стартов на дистанции «Спасательные работы на 

воде» является прохождение экипажами дистанции (участка водной 

поверхности) от старта до финиша за минимальное время, выполняя при этом 

маневр спасения пострадавшего, оказавшегося в воде. 

2. Старт на дистанции осуществляется на двух классах судов: К-2 и R-

6.  

3. Составы экипажей не регламентируются.  

4. Старты проводятся на короткой трассе. Отмаркированными 

являются линия старта, линия начала маневра и финишная линия.   

5. Линии выделяются соответственно маркировки буев: желтые буи – 

линия старта, зеленые буи – линия начала маневра, красные буи – линия 

финиша. 

6. Линия старта может быть организована как на воде, так и береговой 

линии. Линия финиша организована на воде. 

7. Для прохождения дистанции экипажу дается две зачетные попытки. 

Результат экипажа определяется по лучшей попытке. 

8. Действия судов: первым выходит судно К-2, имея на борту 3 

участников. При пересечении линии начала маневра, лишний участник 

выпрыгивает с судна. Как только участник оказывается в воде, стартует 

судно R-6, имея на борту 5 участников. Судно подходит к участнику, 

находящемуся в воде, и забирает его на судно, после чего судно пересекает 

финишную линию. Обязательным условием является то, что участник, 

оказавшийся в воде, не может стоять в воде, необходимо плыть. 

9. Экипаж считается закончившим прохождение дистанции, когда 

корпус первого гребца пересек линию финиша. В момент пересечения линии 

финиша судно должно быть на ровном киле, все члены экипажа и 

снаряжение должны быть на своих местах.  

10. Результат экипажа на дистанции определяется как сумма времени 

прохождения экипажем дистанции в секундах и штрафа, полученного в ходе 

прохождения дистанции.  

12. При прохождении дистанции «Спасательные работы на воде» за 

прохождение дистанции с ошибками, в зависимости от характера ошибок 

начисляются штрафные очки согласно таблице 1.1.  

Таблица 1.1. 

1 балл = 1 сек.  

№ Нарушение Штраф (баллов) Примечание 

1 Потеря снаряжения 5 За каждое 

2 Задевание буев линий 5 За каждый 



разметки 

3 Находящийся в воде 

участник оказывал помощь 

при спасении, не плыл 

50  

 

 

1.3. «Рафт-капитан»  

 

1. Целью стартов на дистанции «Рафт-капитан» является прохождение 

экипажами дистанции (участка водной поверхности) от старта до финиша за 

минимальное время, выполняя при этом маневр спасения пострадавшего 

судна. 

2. Старт на дистанции осуществляется на судах типа R-6.  

4. Старты проводятся на короткой трассе. Отмаркированными 

являются линия начала маневра, линия зачаливания судна и финишная 

линия.   

5. Линии выделяются соответственно маркировки буев: желтые буи – 

линия начала маневра, зеленые буи – линия зачаливания судна, красные буи 

– линия финиша. 

6. Линия старта может быть организована как на воде, так и береговой 

линии. Линия финиша организована на воде. 

7. Для прохождения дистанции экипажу дается две зачетные попытки. 

Результат экипажа определяется по лучшей попытке. 

8. Действия судов: Старт судна R-6 осуществляется с линии начала 

маневра, в судне находится 1 член экипажа. После прохождения линии 

начала маневра остальные члены экипажа с берега должны с использование 

спасательного конца («морковка») зачалить судно и сесть в него. После этого 

судно возвращается на линию и пересекает линию финиша. 

9. Экипаж считается закончившим прохождение дистанции, когда 

корпус первого гребца пересек линию финиша. В момент пересечения линии 

финиша судно должно быть на ровном киле, все члены экипажа и 

снаряжение должны быть на своих местах.  

10. Результат экипажа на дистанции определяется как сумма времени 

прохождения экипажем дистанции в секундах и штрафа, полученного в ходе 

прохождения дистанции. Каждый балл штрафа равен одной секунде.  

12. При прохождении дистанции «Рафт-капитан» за прохождение 

дистанции с ошибками, в зависимости от характера ошибок начисляются 

штрафные баллы согласно таблице 1.2.  

Таблица 1.2. 

1 балл = 1 сек.  

№ Нарушение Штраф (баллов) Примечание 

1 Участник в воде без контакта 

с судном   

50 За каждого 

2 Участник в воде имеет 

контакт с судном   

20 За каждого 

3 Не прохождение ворот/ не 50  



вхождение в ворота 

4 Потеря снаряжения 5 За каждое 

5 Задевание буев линий 

разметки 

5 За каждый буй 

 

Внимание!!! Возможны дополнительные контрольные старты. 
 

2. Вечерние мероприятия 
 

2.1. Конкурс представления команд «Я всегда с собой беру 

видеокамеру!» 

Конкурс будет проводиться на территории ДЮТБ «Багульник». В 

конкурсе представления участвует вся команда. В начале выступления 

каждой команды будет звучать знакомая всем музыкальная заставка из 

одноименной программы. Необходимо представить команду, как 

кинокомпанию, представив при этом каждого участника с указанием его 

деятельности в компании. Представление может быть в любой творческой 

форме (легенда, басня, песня).  Обязательными условиями выступления 

являются: музыкальное сопровождение номера (технические средства 

предоставляются), массовость (участвует вся команда).  

Продолжительность представления до 07 минут. 

Критерии оценки: 

- соответствие тематике конкурса; 

- яркость, оригинальность, креативность идеи; 

- использование различных атрибутов. 
 

2.2.  Вечернее мероприятие «В память о Высоцком» 

Вечернее мероприятие будет проводиться во время водного похода по 

реке Мана на стоянке «Урманские скалы». Утром всем участникам будет 

презентована «Стена памяти В.С. Высоцкого». В течение дня команда 

должны будут разместить на ней какое-нибудь одно яркое высказывание 

поэта. В вечернее время, во время организации общего костра, команда 

должна будет исполнить одну из песен Высоцкого. Возможно исполнение 

под музыку с телефона (звук будет выведен на колонку). 

Оценивается:  

Качество исполнения  

Артистичность исполнения  

Музыкальное оформление 

Оригинальность выбора песни 

 

2.3.  Вечернее мероприятие «Манские песни» 

Вечернее мероприятие будет проводиться на одной из стоянок во время 

водного похода по реке Мана. Команда должна исполнить песню про реку 

Ману у костра под музыкальный аккомпанемент. Песня может быть 

авторской или переделанной. Главным критерием выступает наличие в песни 

тематики реки Мана. Приветствуется отражение в песне эмоций и событий 



команды, пережитых во время путешествия. Возможно исполнение под 

музыку с телефона (звук будет выведен на колонку). 

 

 

 

В рамках смены будут организованы дополнительные вечерние и 

конкурсные мероприятия, не требующие специальной подготовки 

участников.  
 


