Программа краевой очно-заочной школы «Школа безопасности»
с 07 по 11 ноября 2022 г.

ТЕМА: Навыки личной безопасности в природной среде

	День
	Время
	Содержание

	07 ноября (понедельник)
	11.00 – 17.00
	Заезд участников краевой очно-заочной школы «Школа безопасности» на базу отдыха «Салют», размещение. 

	
	14.30 – 16.00
	Обед.

	
	16.30 – 17.00
	Полдник. 

	
	17.00 – 18.00
	Организационная встреча участников школы. Инструктаж по ПБ. 
Презентация – «Открытие школы, знакомство с образовательной программой «Школа безопасности» и педагогической командой. 
Диалог – «Нормы и правила проживания и общения на школе».

	
	18.00 – 19.00
	Формирование интерактивной карты навыков личной безопасности для выживания в природной среде. Ценностные ориентиры. 
Формирование групп.

	
	19.00 – 19.30
	Ужин. 

	
	19.30 – 22.00
	Тренинг на сплочение группы. Определение капитана команды. 

	
	21.00 – 21.30
	Совещание педагогов и руководителей команд. 

	
	23.00 
	Отбой.

	08 ноября (вторник)
	8.00
	Подъем.

	
	8.50 – 9.00
	Зарядка 

	
	9.00 – 9.30
	Завтрак. 

	
	9.30 – 9.50
	Утренний сбор. Установка на день. Зарядка для ума «Логические задачки»
Правила «Большой игры»

	
	10.00 – 12:50
(занятие - 50 мин, 10 мин переход)
	Практические занятия и тренинги по графику: 
Тема 1 «Мы не заблудимся!». 
Тема 2 «Собираетесь в лес? Что взять с собой? Расскажем!». 
Тема 3 «СТОП! Опасность». 
Тема 4 «Нет панике». 
Тема 5 «Транспортировка пострадавшего». 

	
	13.00 – 14.00
	Обед. 

	
	14.10 – 16.00 
	Практические занятия по графику.

	
	16.00 – 16.20
	Полдник. 

	
	16.20 – 17:55
	Подготовка к вечернему занятию «Комиксы»

	
	18:00 – 19.00
	Практическое занятие «Умение решать нестандартные ситуации» 

	
	19.10 – 19.50
	Ужин. 

	
	20.00 – 21.30
	Комикс безопасности. 

	
	21.30 – 21:40
	Паужин

	
	21.40 – 22.00
	Работа в группах. Сбор капитанов. 

	
	22.00 – 22.30
	Совещание педагогов и руководителей команд. 

	
	23.00 
	Отбой.

	09 ноября (среда)
	8.00
	Подъем.

	
	8.50 – 9.00
	Зарядка 

	
	9.00 – 9.30
	Завтрак. 

	
	9.30 – 9.50
	Утренний сбор. Установка на день. Зарядка для ума «Логические задачки»
Итоги «Большой игры»

	
	10.00 – 12:50
(занятие - 50 мин, 10 мин переход)
	Практические занятия и тренинги по графику: 
Тема 1 «Ориентирование в природной среде». 
Тема 2 «Способы подачи сигналов» 
Тема 3 «Оказание первой помощи» 
Тема 4 «Техники самоконтроля» 
Тема 5 «Способы добычи огня» 

	
	13.00 – 14.00
	Обед. 

	
	14.10 – 16.00 
	Практические занятия (по графику).

	
	16.00 – 16.30
	Полдник. 

	
	16.40 – 17:50
	Практическое занятие «Построение модели личной безопасности».  

	
	17:00 – 18:30
	Разговор о важном! Мои жизненные ценности. 

	
	18:30-19:00
	Ужин. 

	
	19.00 – 20.30
	Экспертная встреча с волонтерами движения «Liza Alert»

	
	20.30 – 21.30
	Кинопоказ. Обсуждение модели поведения героев видео-историй о людях, потерявшихся в лесу и благополучном их спасении. 

	
	21.30 – 21:40
	Паужин

	
	21.30 – 22.00
	Работа в группах. Сбор капитанов. 

	
	22.00 – 22.30
	Совещание педагогов и руководителей команд. 

	
	23.00 
	Отбой.

	10 ноября (четверг)
	8.00
	Подъем.

	
	8.50 – 9.00
	Зарядка 

	
	9.00 – 9.30
	Завтрак. 

	
	9.30 – 9.50
	Утренний сбор. Установка на день. Зарядка для ума «Логические задачки»
Итоги «Большой игры»

	
	10.00 – 13.00
	Поисково-спасательные работы в лесу

	
	14.00 – 15.00
	Обед. 

	
	15.20 – 16.30
	Компетентностное ориентирование

	
	16.30 – 17.00
	Полдник. 

	
	17.00 – 19.00
	Творческая мастерская «История: нестандартная ситуация» 

	
	19.00 – 19.30
	Ужин. 

	
	19.30 – 20.30
	Подготовка к вечерней программе. 

	
	20.30 – 22.30
	Танцевальный флешмоб. Дискотека. 

	
	21.30 – 21:40
	Паужин

	
	21.30 – 22.00
	Работа в группах. Сбор капитанов. 

	
	20.00 – 20.30
	Совещание педагогов и руководителей команд. 

	
	23.00 
	Отбой.

	11 ноября (пятница)
	8.00
	Подъем.

	
	8.50 – 9.00
	Зарядка 

	
	8.30 – 9.00
	Сдача комнат дежурным по корпусам. 

	
	9.00 – 9.30
	Завтрак. 

	
	9.30 – 11.00
	[bookmark: _GoBack]Подведение итогов школы и «Большой игры» . Заполнение рефлексивных дневников.

	
	После 11.30
	Отъезд.



