Примерная программа краевой летней профильной смены

«Приключенческая смена: покорители воды»
	День
	Время
	Вид деятельности

	16 июля (суббота)


	До 14:00
	Заезд участников на ДЮТБ «Багульник», размещение (инструктаж по ТБ, выдача продуктов). Экскурсия по лагерю для новых команд. Организация туристского быта.

	
	14:00-14:30
	Организационная встреча с руководителями команд

	
	14:30 – 16:00
	Мастер-класс «приготовление пищи на костре». Приготовление обеда 

	
	16:00 – 16:20
	Презентация летней профильной смены. Презентация «Книги путешественников»

	
	16:20 – 18:00
	Игры на командообразование 

	
	18:00 – 20:00
	Ужин

	
	20:00 – 20:30
	Организационное собрание с участниками смены

	
	20:30 – 22:00
	Вечернее мероприятие «Разрешите представиться» (Презентация территориальных команд)

	
	21:00-22:00
	Совещание с руководителями команд

	
	22:00 – 22:15
	Встреча с капитанами команд. Подведение итогов первого дня. Установка на работу следующего дня 

	
	23:00
	Отбой

	17 июля (воскресенье)
	08:00
	Подъем. 

	
	08:15 – 08:30
	Зарядка

	
	08:30 – 09:30
	Завтрак. 

	
	09:30 – 09:45
	Организационное собрание с участниками Смены. Установка на работу. 

	
	10:00 – 13:00
	Практические занятия по группам:

- «Приемы управления рафтом»
- «Безопасность туристского водного маршрута. Основные требования»

- «Организация туристского быта и питание в водном походе»

- «Специальное туристское снаряжение. Снаряжение для водного похода»

	
	13:00 – 14:30
	Обед

	
	14:30 – 16:00
	Практические занятия по группам:

- Мастер-класс «Фото- и видеосъемка на маршруте»

 - «Основы ориентирования на воде. Работа с картографическим материалом по определению водных препятствий»
- «Оказание первой помощи на воде»
- Бассейн


	
	15:00 – 16:00
	Организационное собрание с руководителями команд. Заполнение маршрутной документации

	
	16:00 – 17:30
	Выдача снаряжения, проверка, подготовка к маршруту. Выдача продуктов

	
	18:00 – 20:00
	Ужин

	
	18:00 – 20:00
	Душ

	
	20:30 – 22:00
	Вечернее мероприятие «Мана зовет» (Манский клич)

	
	21:30
	Совещание с руководителями команд

	
	22:00 – 22:15
	Встреча с капитанами команд. Подведение итогов первого дня. Установка на работу следующего дня 

	
	23:00
	Отбой

	18 июля (понедельник)
	06:30
	Подъем. 

	
	07:00 – 08:00
	Завтрак

	
	08:00 – 08:40
	Сбор вещей, погрузка снаряжения. 

	
	08:40 – 09:00
	Организационное собрание с участниками Смены. Инструктаж по переезду к месту старта путешествия. 

	
	09:00-12:30
	Посадка в автобусы. Выезд с ДЮТБ «Багульник». Переезд к точке старта (п. Большой Унгут).

	
	13:00-14:00
	Обед. 

	
	14:30 – 15:00
	Инструктаж по ТБ на водном маршруте. Выдача трекеров и средств связи. Выдача «Карты дня». Рассадка по судам

	
	15:00-18:00
	Выход на воду. Сплав до ск. Столбик. Выполнение заданий по ходу движения 

	
	18:00-19:00
	Размещение на берегу, организация бивака

	
	19:00-20:00
	Ужин

	
	20:00 – 21:00
	Встреча с капитанами команд. Подведение итогов дня. Установка на работу следующего дня

	
	21:30
	Совещание с руководителями команд

	
	23:00
	Отбой

	19 июля (вторник)
	08:00
	Подъем. 

	
	08:00 – 09:30
	Завтрак

	
	09:30 – 09:45
	«День смелых»

Организационное собрание с участниками Смены. Инструктаж по ТБ на водном маршруте. Выдача «Карты дня». Рассадка по судам

	
	10:00
	Выход на воду. Сплав до Урманских скал. Выполнение заданий по ходу движения 

	
	13:00 – 14:00
	Обед (команды самостоятельно останавливаются на обед)

	
	17:00 - 18:00
	Размещение на берегу, организация бивака

	
	18:00 – 20:00
	Ужин. 

	
	20:00 – 21:00
	Встреча с капитанами команд. Подведение итогов дня. Установка на работу следующего дня

	
	21:00-22:30
	Вечерняя программа «Манские легенды»

	
	23:00
	Отбой

	20 июля (среда)
	08:30
	Подъем. 

	
	09:00 – 10:00
	Завтрак

	
	10:00 – 10:15
	«День ловких» 

Организационное собрание с участниками Смены. Инструктаж по ТБ на день. Выдача «Карты дня».

	
	10:15 – 13:00
	Практические занятия на воде по отработке спасательных работ.

	
	13:00 – 15:00
	Обед. 

	
	15:00 – 19:00
	Конкурсные мероприятия  «Спасательные работы на воде» и «Рафт-капитан»

	
	18:30 – 20:00
	Ужин. Подготовка к вечернему мероприятию

	
	20:00-22:00
	Вечерняя программа 

	
	22:00 – 22:30
	Встреча с капитанами команд. Подведение итогов дня. Установка на работу следующего дня

	
	23:00
	Отбой

	21 июля (четверг)
	08:00
	Подъем. 

	
	08:30 – 09:30
	Завтрак

	
	09:30 – 10:00
	«День храбрых»

Организационное собрание с участниками Смены. Инструктаж по ТБ на водном маршруте. Выдача «Карты дня». Рассадка по судам

	
	10:00 – 13:00
	Выход на воду. «Тропа испытаний» (часть 1) - по ходу движения участники останавливаются на берегу для выполнения заданий

	
	13:00 – 14:00
	Обед

	
	14:00 – 17:00
	Выход на воду. Сплав до стоянки Тустат. «Тропа испытаний» (часть 2) - по ходу движения участники останавливаются на берегу для выполнения заданий

	
	17:00 – 18:00
	Размещение на берегу, организация бивака

	
	18:00 – 20:00
	Ужин. 

	
	20:30 – 22:00
	Вечерняя программа «Манские песни»

	
	22:00 – 22:30
	Встреча с капитанами команд. Подведение итогов дня. Установка на работу следующего дня

	
	23:30
	Отбой

	22 июля (пятница)
	08:30
	Подъем. 

	
	09:00 – 09:30
	Завтрак

	
	09:30 – 09:45
	«День сильных» 

Организационное собрание с участниками Смены. Инструктаж по ТБ на день. Выдача «Карты дня». 

	
	09:45 – 13:00
	Выход на воду. Выполнение заданий по ходу движения

	
	13:00 – 14:00
	Обед

	
	14:00 – 16:00
	Выход на воду. Сплав до Казачьей поляны. Выполнение заданий по ходу движения 

	
	16:00 – 17:00
	Размещение на берегу, постановка лагеря

	
	17:00 – 19:00
	Ужин. 

	
	20:00 – 23:00
	Вечерняя программа «Посвящение в покорителей Маны». 

	
	23:30
	Отбой

	23 июля (суббота)
	08:00
	Подъем. 

	
	08:30 – 10:00
	Завтрак

	
	10:00 – 11:30
	Выход на воду. Сплав до п. Береть

	
	11:30 – 12:00
	Чистка судов. Сдача инвентаря

	
	12:00
	Переезд в город 


